
Giochi, sport, avventura e prove tecniche per avvicinare gli 
studenti alle Forze Armate, alla Protezione Civile e al mondo 
del volontariato. 

TRAINING DAY.... che cos’è ?

Una giornata 
particolare, che 
permette ai ragazzi 
di vivere una 
esperienza 
formativa ricca di 
valori, tradizioni e 
impegno.



Una gara per pattuglie, composte 
da tre studenti. Una competizione, 
sportiva ma anche uno strumento 
didattico, nel quale le discipline 
scolastiche ne fanno parte 
integrante. 
Attività che si configura a pieno 
titolo quale esperienza scolastica 
extracurriculare.
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Il CORSO DI FORMAZIONE

Per preparare gli studenti viene attivato nei tre mesi precedenti 
la manifestazione, un Corso di Formazione; tutti i partecipanti 
possono in questo modo raggiungere un’adeguato ed uniforme 
livello di conoscenze. Le lezioni sono tenute da Militari della 
Riserva, dal personale della Croce Rossa Corpo Militare ed esperti 
nelle varie discipline. Cinque incontri teorici-pratici, per  
complessive  20 ore.   


